Aufgaben [ sow [ st ] Helfertibersicht - Stand: 17.03.2026 / 22:30 Uhr
21.03.2026 - Samstag
15:00 bis 18:00
Streckenabsperrung 4 1 Marcus Kusian
Wettkampfbiro| 4 4 o Wilhelm Kusian Kai Cardinal von Widder |Johannes Littwin Martin Hell
Start/Ziel| 4 3 (=] Sebastian Heilbrunner _|Andreas Georg Matthias Kurz
Tische/Pavillon| 4 1 & Silvan Kusian
§ Call-Room/Stadionstrecke] 2 1 | Katrin Cardinal von Widdpr
S i 2 1 o Katrein Chirco
< Kioskl 4 2 ] Cornelia Kusian Klaudia WeiB
Sanitare Anlagen/Mull| 2 0 E
Siegerehrung| 2 3 Katrein Chirco Katrin Cardinal von Widd|Kathrin Kurz
Anmeldung]| 4 0
Sonstiges| 2 0
L 34 16
22.03.2026 - Sonntag
08:00 bis 09:30
Streckenbesichtigung| 2 2 |07:00-07:30 |Marcus Kusian Silvan Kusian
Wettkampfbiiro| 4 4 |07:30-08:30 |Wilhelm Kusian Kai Cardinal von Widder |Johannes Littwin Martin Hell
Start/Ziel 2 4 |08:00-09:00 [Sebastian Heilbrunner |Andreas Georg Matthias Kurz Matthias Fey
Verpflegungsstand 10 km| 0 0
s Tische/Pavillon| 3 6 |08:00 - 09:00 Schwarz Benedikt Atzler Johannes Ander! Stefan Schénfelder Manu Heinzmann Karlo Kraljic
3 Anmeldung| 6 5 07:30 - 08:15 _|Simone Braun Katrin Cardinal von 1 Heinzmann Marcus Kusian Silvan Kusian
3 i 2 2 |09:00-09:30 |Katrein Chirco Christoph Krois
Kiosk 10 7 |08:00-09:00 |Cornelia Kusian Klaudia Wei Belinda Reiser Olaf Reiser Fabi Reiser Eva Reiser [y [ 0|
Sanitére Anlagen/Malll 2 0 |08:00 - 08:15
Siegerehrung| 4 5  |08:00-09:00 |Katrein Chirco Christoph Krois Katja Fromknecht Katrin Cardinal von Widd|Kathrin Kurz
Hipfburgl 4 0 ]09:00-09:30
Sonstiges| 2 0  |08:00 - 09:00
L 0 35
08:00 bis 10:00 10:00 bis 12:00 12:00 bis 14:00 14:00 bis 16:00 16:00 bis 18:00
ICornelia Kusian Eva Reiser ICornelia Kusian Eva Reiser Cornelia Kusian lasmin Franik Cornelia Kusian Eva Reiser Cornelia Kusian Eva Reiser
N 8:00 Klaudia WeiR Klaudia Wei Klaudia Wei3 Sabine Held Klaudia Weil |Valentina Brezo Klaudia Weil \Veronika Schleicher
Kiosk =0 38 _ Belinda Reiser Belinda Reiser Belinda Reiser Fabian KrauB Belinda Reiser |Veronika Schleicher Belinda Reiser Magdalena Weill
a0 Olaf Reiser Olaf Reiser Olaf Reiser David Kucera Olaf Reiser Magdalena Weil3 Olaf Reiser
Fabi Reiser Fabi Reiser /Anastasia Brunner Fabi Reiser [Fabi Reiser
Hiipfburg ‘ 10 ‘ 10 ‘ 09:30 - 17:00 12:30
Seerunde (10 km) - 08:45 bis 12:00 Uhr Waldrunde (5 km) - 10:45 bis 13:30 Uhr
Wettkampfbliro| 6 6 08:30 - 12:00 |Wilhelm Kusian Johannes Littwin Martin Hell 10:45 - 13:30 \Wilhelm Kusian Johannes Littwin Martin Hell
Zeitnahme| 2 2 09:45 - 11:45 |Kai Cardinal von Widder 11:45-13:15 Kai Cardinal von Widder
Starter| 2 2 09:45 - 10:05 |Andreas Georg 11:45 - 12:05 /Andreas Georg
Amtl. Aufsicht] 2 2 09:45 - 11:45 |Manfred Hand! 11:45-13:15 Manfred Hand|
Call-Room| 4 2 09:45 - 10:05 |Katrin Kurz 11:45 - 12:05 Katrin Kurz
Anmeldung| 10 10 08:30 - 10:45 |Simone Braun Sabine Kénig /Anne Schwarz Katrin Cardinal von WiddManu Heinzmann 10:45 - 12:15 Sabine Kénig JAnne Schwarz Manu Heinzmann Helga Littwin Simone Braun
Laufer| 4 6 09:45 - 10:05 0] 0 0] 11:45 - 12:05 0) 0] 0)
Siegerehrung| 6 8 11:45 - 12:30 [Katrein Chirco Katja Fromknecht Katrin Cardinal von Widd|Kathrin Kurz 12:45-13:30 Katrein Chirco Katja Fromknecht Katrin Cardinal von Widd|Kathrin Kurz
Moderator| 4 4 09:30 - 12:00 |Katrein Chirco [fehlt 11:45 - 13:30 Katrein Chirco fehlt
Musik| 2 2 09:30 - 12:00 |Katrein Chirco 12:00 - 13:30 Katrein Chirco
Foto/Video| 6 2 09:30 - 12:00 |Rudi Rombach 11:45 - 13:30 Rudi Rombach
Radfahrer  vorne| 4 4 09:45 - 11:45 |Marcus Kusian Lorena Telser 11:45 - 13:30 Marcus Kusian Lorena Telser
Radfahrer hinten| 4 4 09:45 - 11:45 |Johannes Ander| Stefan Schonfelder 11:45 - 13:30 Johannes Anderl Stefan Schénfelder
Streckenposten  Pos. 1 2 2 09:45 - 11:45 |Sebastian Heilbrunner 11:45-13:30 ISebastian Heilbrunner
Pos. 2/41 2 3 09:45 - 11:45 |Sarah Berghammer 11:45-13:30 Sarah Berghammer Magdalena Wei3
Pos. 4/40) 2 2 09:45 - 11:45 |[Magdalena Weil3 11:45 - 13:30 Silvan Kusian
Pos.7| 2 2 09:45 - 11:45 [Moritz Késweber 11:45 - 13:30 Moritz Kasweber
Pos. 10| 2 2 09:45 - 11:45 |Silvan Kusian 11:45 -13:30 Niklas Lang
Pos. 11 4 2 09:45 - 11:45 |Katja Fromknecht 11:45 - 13:30 Simone Braun
Pos. 12/26 3 2 09:45 - 11:45 |Dr. Markus Lang 11:45 - 13:30 Dr. Markus Lang
Pos. 13/27| 2 2 09:45 - 11:45 |Birgitt Schemmel 11:45-13:30 Martin Schwarz
Pos. 14| 1 1 09:45 - 11:45 |Alexander Schemmel
o Pos. 15 1 1 09:45 - 11:45 |Benedikt Atzler
g Pos.16) 2 1 09:45 - 11:45 |Johannes Schleicher
= Pos. 17| 1 1 09:45 - 11:45 |Maximilian Schwarz
H Pos. 18] 1 1 09:45 - 11:45 |Yarin Bockelbrink
= Pos. 19 1 1 09:45 - 11:45 |Linus Meermann
Pos. 20| 1 1 09:45 - 11:45 |David Bernhard
Pos. 21 2 1 09:45 - 11:45 |Margot Hamm
Pos.22) 1 1 09:45 - 11:45 |Lucia Ander!
Pos.24) 2 1 09:45 - 11:45 |Fried| Paster




Pos. 25 2 1 09:45 - 11:45 |Sophia Vogl
Pos. 26/12) 1 1 09:45 - 11:45 |Dr. Markus Lang
Pos. 27/13 1 1 09:45 - 11:45 |Birgitt Schemmel
Pos.28 2 2 09:45 - 11:45 |Luzie Cardinal von Widder 11:45-13:30 ohanna Betzl
Pos. 29 2 2 09:45 - 11:45 |Johanna Betz| 11:45 - 13:30 Luzie Cardinal von Widdgr
Pos.30 2 2 09:45 - 11:45 |Martin Schwarz 11:45 - 13:30 Yarin Bockelbrink
Pos. 31 2 E] 09:45 - 11:45 [Melanie Pohl 11:45 - 13:30 Johannes Schleicher Linus Meermann
Pos. 32| 2 2 09:45 - 11:45 |Matthias Fey 11:45-13:30 Benedikt Atzler
Pos. 33 2 2 09:45 - 11:45 |Anna Russ 11:45 - 13:30 Maximilian Schwarz
Pos. 34| 2 2 09:45 - 11:45 |Smilla Jansen 11:45 - 13:30 Smilla Jansen
Pos. 35| 2 3 09:45 - 11:45 |Karlo Kraljic 11:45-13:30 /Anna Russ Elise Boldt
Pos.36) 2 2 09:45 - 11:45 |Claudia Anderl 11:45 - 13:30 Martin Gorner
Pos.37] 2 3 09:45 - 11:45 |Anastasia Brunner 11:45 - 13:30 Olivia Meurer Helena
Pos.38) 2 2 09:45 - 11:45 |Angelina Bockelbrink 11:45 - 13:30 /Angelina Bockelbrink
Pos. 39 2 2 09:45 - 11:45 |Veronika Schleicher 11:45 - 13:30 \Veronika Schleicher
Pos. 40/4| 2 2 09:45 - 11:45 |[Magdalena Weil 11:45 - 13:30 Silvan Kusian
Pos.41/2] 2 2 09:45 - 11:45 |Sarah Berghammer 11:45 - 13:30 Sarah Berghammer
Pos. 1 2 2 09:45 - 11:45 |Sebastian Heilbrunner 11:45 - 13:30 Sebastian Heilbrunner
L 122 17
Aussichtsturmrunde (1,9 km) - 12:15 bis 14:30 Uhr GroRe Parkrunde (1,20 km) - 13:00 bis 17:00 Uhr Kleine Parkrunde (900 m) - 13:30 bis 15:30 Uhr
Wettkampfbiiro| 9 9 12:15 - 14:30 |Wilhelm Kusian Johannes Littwin Martin Hell 13:00 - 17:00 Wilhelm Kusian Johannes Littwin Martin Hell 13:30 - 15:30 \Wilhelm Kusian Johannes Littwin Martin Hell
Zeitnahme| 3 8 13:30 - 14:00 |Kai Cardinal von Widder 14:00 - 16:15 Kai Cardinal von Widder 14:30-15:15 Kai Cardinal von Widder
Starter| 3 3 13:30 - 14:00 |Andreas Georg 14:00 - 16:15 /Andreas Georg 14:30 - 15:15 |Andreas Georg
Amtl. Aufsicht] 3 3 13:30 - 14:00 [Manfred Handl 14:00 - 16:15 Manfred Hand| 14:30 -15:15 Manfred Handl
Call-Room| 6 3 13:30 - 14:00 |Matthias Kurz 14:00 - 16:15 Matthias Kurz 14:30 -15:15 Matthias Kurz
Anmeldung| 15 18 12:15-13:34 S?bine Konig IManu Heinzmann Helga Littwin 13:00 - 15:30 ISabine Kénig Manu Heinzmann Helga Littwin 13:30 - 14:20 S?bine Konig Manu Heinzmann Helga Littwin
Simone Braun 0 0] ISimone Braun 0] Simone Braun 0] 0
Laufer| 9 9 13:00 - 14:30 |Anna Schlosser /Anna Manz [y 13:30 - 17:00 /Anna Schlosser JAnna Manz 0] 14:15-15:30 JAnna Schlosser /Anna Manz 0
Siegerehrung| 9 9 14:00 - 14:30 |Katrein Chirco Katja Fromknecht Katrin Cardinal von Widd| 15:00 - 17:00 Katrein Chirco Katja Fromknecht Katrin Cardinal von Widd| 15:15 - 15:30 Katrein Chirco Katja Fromknecht Katrin Cardinal von Widd|
Moderator| 6 6 13:15 - 14:30 [Katrein Chirco [fehlt 13:45 - 17:00 Katrein Chirco fehlt 14:30 - 15:30 Katrein Chirco fehlt
Musik| B 8] 12:15 - 14:00 [Katrein Chirco 13:00 - 17:00 Katrein Chirco 14:30 - 15:15 Katrein Chirco
Foto/Video| 9 3 13:30 - 14:00 |Rudi Rombach 14:00 - 16:15 Rudi Rombach 14:30-15:15 Rudi Rombach
o Radfahrer  vorne| 6 6 13:30 - 14:00 [Marcus Kusian Lorena Telser 14:00 - 16:15 Marcus Kusian Lorena Telser 14:30 -15:15 [Marcus Kusian Lorena Telser
8 Radfahrer  hinten| B 6 13:30 - 14:00 |Stefan Schonfelder Johannes Ander| 14:00 - 16:15 Stefan Schonfelder Johannes Anderl 14:30 - 15:15 Stefan Schonfelder Johannes Anderl
"E' Streckenposten Pos. 1/15| 3 3 13:30 - 14:00 [Sebastian Heilbrunner 14:00 - 16:15 Sebastian Heilbrunner 14:30 - 15:15 Sebastian Heilbrunner
5 Pos. 2/16| 3 3 13:30 - 14:00 |Dr. Markus Lang 14:00 - 16:15 |Silvan Kusian 14:30 - 15:15 Silvan Kusian
2 Pos. 3| 8] 4 13:30 - 14:00 [Sarah Berghammer 14:00 - 16:15 Johannes Feldmaier 14:30 - 15:15 Matthias Heisig lohanna Gerbholz
Pos. 4| 3 5l 13:30 - 14:00 [Magdalena Weil 14:00 - 16:15 Ronny Ungewiss 14:30 - 15:15 Ronny Ungewiss |Valerie Brezo Kristina Schlosser
Pos. 5| 3 5 13:30 - 14:00 [Silvan Kusian 14:00 - 16:15 Maximilian Schwarz 14:30 - 15:15 Moritz Kasweber Niklas Lang Stefan Koch
Pos.6| 3 B 13:30 - 14:00 |Moritz Kasweber 14:00 - 16:15 Benedikt Atzler 14:30 - 15:15 Maximilian Schwarz Benedikt Atzler Johannes Schleicher
Pos. 7| 2 2 13:30 - 14:00 |Niklas Lang 14:00 - 16:15 Johannes Schleicher
Pos. 8| 2 2 13:30 - 14:00 [Maximilian Schwarz 14:00 - 16:15 Linus Meermann
Pos. 9| 2 2 13:30 - 14:00 |Benedikt Atzler 14:00 - 16:15 Moritz Kasweber
Pos. 10| 2 2 13:30 - 14:00 [Johannes Schleicher 14:00 - 16:15 Niklas Lang
Pos. 11 2 1 13:30 - 14:00 |Anna Russ 14:00 - 16:15
Pos. 12| 2 2 13:30 - 14:00 |Smilla Jansen 14:00 - 16:15 ISebastian Heilbrunner
Pos. 13| 2 2 13:30 - 14:00 [Martin Gérner 14:00 - 16:15 Silvan Kusian
Pos.14) 1 1 13:30 - 14:00 [Simone Braun
Pos. 15/1 1 1 13:30 - 14:00 |Sebastian Heilbrunner
Pos. 16/2] 1 1 13:30 - 14:00 |Dr. Markus Lang
L 119 122
17:00 bis 18:30
Streckenbeschilderung| 1 2 10:30 - 17:30 [Marcus Kusian Silvan Kusian
Wettkampfbiro| 4 4 18:00 - 18:30 |Wilhelm Kusian Kai Cardinal von Widder |Johannes Littwin Martin Hell
Start/Ziel/Stadion| 6 3 18:00 - 18:30 [Sebastian Heilbrunner |Andreas Georg Matthias Kurz
Tische/Pavillon| 6 1 18:00 - 18:30 [Martina Lanzinger
Anmeldung| 6 6 17:00 - 17:30 |Sabine Kénig Manu Heinzmann Helga Littwin Simone Braun 0|
3 i 2 1 18:00 - 18:30 |Katrein Chirco
g Kioskl 10 10 18:00 - 18:30 |Cornelia Kusian Klaudia Weil} Belinda Reiser Olaf Reiser Fabi Reiser Eva Reiser \Veronika Schleicher Magdalena Weil3 0 0]
< Sanitare Anlagen/Miill 2 0 18:00 - 18:30
Siegerehrung| 4 4 18:00 - 18:30 [Katrein Chirco Katja Fromknecht Katrin Cardinal von Widd|fehlt
Banner| 4 0 18:00 - 18:30
Hupfburg| 4 0 18:00 - 18:30
Helfershirts waschen| 0 0 18:00 - 18:30
Berdteschuppen aufraumen| 8 0 18:00 - 18:30
Sonstiges| 2 0 18:00 - 18:30
59 31




	Einteilung

